
 

 

 

 

INTERROGAZIONE A RISPOSTA ORALE 
 
 

OGGETTO: Sui dati aggiornati dei posti letto di medicina interna presso gli ospedali della Regione. 

 

PREMESSO CHE 

• i dati ottenuti con accesso agli atti dal Gruppo del Partito Democratico FVG, illustrati nella 
conferenza stampa del 23/10/2026, mostrano che tra il 2019 e il 2025 i ricoveri ospedalieri in 
regione sono passati da 182.059 a 166.555 (−15.504), e che 15.493 di questi ricoveri in meno 
riguardano il sistema pubblico; 

• la medicina interna è il reparto che registra il calo maggiore: i ricoveri passano da 36.994 a 
29.179 (−7.815), pari al 50,4% della diminuzione complessiva; 

• nello stesso periodo i posti letto ospedalieri regionali passano dai 4.265 del 2019, ai 4.046 del 
2025, registrando un calo di 219 posti, con il sistema pubblico che perde 246 posti, quasi tutti di 
degenza ordinaria, e il privato convenzionato che aumenta lievemente la sua dotazione. 

• che il calo dei posti letto ha impattato in modo particolare sui reparti di medicina interna, e ha 
impattato in particolare sugli ospedali spoke; 

• che ben 180 dei posti letto persi dal sistema pubblico sono stati tagliati in ASUFC, che la 
maggior parte di questi, cioè ben 114, sono posti ordinari di medicina interna, e 76 di questi 
sono stati chiusi negli ospedali spoke; 

• nel frattempo, i residenti con più di 75 anni sono aumentati del 7,9% e quelli con più di 85 anni 
del 15,8%, determinando un concomitante aumento dei bisogni di salute legati alle malattie 
croniche e alle pluripatologie che si accompagnano all’invecchiamento.  

• che il Friuli Venezia Giulia dispone di 2,8 posti letto ordinari ogni 1.000 residenti – un dato che 
risulta ulteriormente calato visti i recenti tagli, a fronte di una media nazionale di 3,0 (ISTAT, 
Health for All, 2023), che il tasso di ospedalizzazione è fra i più bassi d’Italia e siamo a metà della 
classifica nazionale per numero di ospedali in rapporto alla popolazione. 

CONSIDERATO CHE 

• informazioni ufficiose raccolte in queste settimane in ASUFC descriverebbero un ulteriore taglio 
dei posti letto delle medicine interne - ancora non confermato da dati ufficiali - rispetto ai dati 
forniti al 31/12/2025, che si assesterebbe su circa ulteriori 60 posti in meno, suddivisi fra gli 
ospedali spoke e l’Hub di Udine. 

• tali riduzioni risulterebbero ulteriori rispetto a quelle già denunciate nella conferenza stampa, e 
interesserebbero un reparto cruciale per rispondere ai bisogni di una popolazione sempre più 
anziana, tra l’altro in un periodo dell’anno particolarmente critico per questi reparti. 

• si ritiene necessaria una vera e propria operazione verità sulla situazione degli ospedali del 
territorio, per comprendere che cosa stia realmente accadendo ai posti letto di medicina interna; 
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Tutto ciò premesso, la sottoscritta Consigliera regionale INTERROGA l’Assessore competente per 

conoscere quali siano, alla data odierna, i dati reali dei posti letto effettivamente attivi di medicina 

interna in tutti gli ospedali della regione (non quelli previsti a reparto, ma quelli attivi), con suddivisione 

per ogni sede di erogazione. 
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