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Partito Democratico

Partlto Democratlco

INTERROGAZIONE A RISPOSTA IMMEADIATA

Oggetto: << Disagio giovanile in Friuli Venezia Giulia: rafforzamento dei servizi di counselling e
superamento delle disuguaglianze territoriali >>

Premesso che le problematiche legate al disagio giovanile hanno registrato un deciso aumento,
sia quantitativo che in termini di intensita, in particolare nel periodo successivo alla pandemia da
COVID-19, come evidenziato dal Rapporto CENSIS “Generazione Post Pandemia — Bisogni e
aspettative dei giovani italiani nel post Covid-19"

Ricordato che tali problematiche investono molteplici ambiti della salute e del benessere,
includendo disturbi comportamentali, fragilita nella sfera affettiva e sessuale, dipendenze,
fenomeni di violenza, bullismo e discriminazione;

Evidenziato che tra i principali determinanti del disagio giovanile emergono criticita di sistema,
tra cui I'accesso disomogeneo ai servizi sul territorio regionale — attualmente concentrati in
alcune aree — in contrasto con i principi di equita sanciti dalle leggi regionali n. 27/2018 e n.
22/2019;

Preso atto della insufficienza di servizi di primo livello diffusi e accessibili, in grado di garantire un
sostegno psicologico precoce, come evidenziato anche dalla necessita, richiamata dall’Assessore
alla Salute (30 ottobre 2024), di estendere tali servizi su scala regionale;

Rilevato inoltre che permane un significativo bisogno di orientamento e accompagnamento dei
giovani all'interno del sistema dei servizi, al fine di favorire una presa in carico appropriata;

Sottolineata la centralita dei servizi di counselling quali strumenti fondamentali per
Iintercettazione precoce del disagio, I'accesso a bassa soglia e lintegrazione con i servizi
specialistici;

Tutto cid premesso, la sottoscritta Consigliera regionale Interroga I'Assessore competente per
sapere:

1. quali azioni e programmi futuri e ulteriori rispetto all'esistente intenda attivare, anche in
termini di estensione e rafforzamento dei servizi di counselling su tutto il territorio
regionale, al fine di contrastare il disagio giovanile e migliorare le condizioni di benessere
dei giovani in Friuli Venezia Giulia.
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