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Partlto Democratlco

INTERROGAZIONE A RISPOSTA IMMEDIATA

OGGETTO: << Riduzione dei posti letto in Medicina interna e insufficiente sviluppo delle
alternative territoriali: impatto sull’assistenza ai pazienti fragili >>

PREMESSO CHE negli ultimi anni in Friuli Venezia Giulia si € registrata una significativa
riduzione dei posti letto nei reparti di Medicina interna rispetto al periodo pre-pandemico,
configurando una criticita rilevante del sistema sanitario regionale;

EVIDENZIATO CHE tale contrazione dell’offerta ospedaliera si accompagna a un aumento della
domanda assistenziale, in particolare da parte di pazienti anziani e con pluripatologie, determinando
sovraccarico dei reparti e congestione dei Pronto soccorso;

CONSIDERATO CHE il potenziamento delle strutture intermedie e dei servizi territoriali non
risulta ad oggi sufficiente a compensare la riduzione dei posti letto ospedalieri, con conseguenti
squilibri territoriali e possibili ricadute sulla qualita della presa in carico dei pazienti piu fragili;
PRESO ATTO CHE nei reparti di Medicina interna circa 1’80% dei ricoverati ha piu di 70 anni ¢
presenta piu patologie concomitanti, con un tasso di occupazione dei posti letto prossimo al 100% e
situazioni di overbooking in almeno un terzo delle strutture;

RILEVATO CHE come evidenziato da una survey nazionale promossa dalla Federazione delle
associazioni dei dirigenti ospedalieri internisti, in circa il 30% dei reparti si registra carenza di
personale medico e che una quota significativa di ricoveri (stimata intorno al 25%) potrebbe essere
evitata con una piu efficace presa in carico territoriale, mentre almeno il 20% dei posti letto risulta
occupato da pazienti dimissibili ma privi di adeguate soluzioni socio-assistenziali;
SOTTOLINEATO CHE tali elementi evidenziano una criticita nell’integrazione tra ospedale e
territorio e mettono in discussione 1’efficacia dell’attuale organizzazione dei servizi nel garantire
continuita assistenziale;

Tutto cid premesso, la sottoscritta Consigliera regionale INTERROGA I’ Assessore competente per
sapere:

1. quale sia, ad oggi, il numero dei posti letto di cure intermedie disponibili rispetto al 2019,
con dettaglio per ciascuna Azienda sanitaria regionale e distinzione tra gestione pubblica e
privata.
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